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* SLovo UVODEM

Rok se s rokem seSel a jsou tu opét Vanoce. Hodnotit letosni rok je velmi pfijemné. Ziskali jsme rfadu
Uspéchl na domacich i zahrani¢nich zavodech. Dalsi rok se chyli ke svému konci, a je tedy ¢as na kratké
ohlédnuti za rokem minulym a nahlédnutim do pldnd na rok budouci.

Kdyz hodnotim letosni vysledky, mohu s potéSenim napsat, Ze byly opét velmi dobré. Ziskali jsme rfadu
Uspéchl jak na domacich, tak i na zahrani¢nich zavodech. Vycet letoSnich uspéchd by byl velmi dlouhy a
myslim, Ze jsem je mnohokrat zopakoval a o nasich Uspésich jste si na strankach Polaritu mohli precist
nemalo ¢lankd. A tak vSe shrnu do jediné véty. Vysledkové jste byli velmi dobfi, ba snad vyborni - stéli
jste na stupnich vitézl pfi mistrovstvich svéta, ziskali jste 23 medaili na domacich mistrovstvich. Co by
si tedy Zhusta mohl jesté piat?

Je toho prekvapivé mnoho.

Pral bych si, abyste pochopili, Ze cena za Uspéch je relativné vysokd. Kazdému Gspéchu predchazi
trénink, bez néj nejde Uspéchu dosdhnout a chcete-li byt Gspésni i naddle, nelze prestat trénovat.

Pral bych si, abyste pochopili, Ze neni lepsi trénink, nez ten, ktery absolvujete ve skupiné kamaradd,
kamarddek a ktery mimo tvrdé dfiny a potu vdm pfinese i radost ze setkadni s nimi, a na ten vlastni
individudlni trénink budete mit ve vasem sportovnim Zivoté jesté hodné casu, az budete dospéli a
pracovni povinnosti vdm nedovoli pfijit na trénink v 15:30, tak jako dnes, ¢i zitra.

Pral bych si, abyste védéli, Ze trenér neni jen ten, kdo vam napiSe na papir horu ¢isel, ale je to ¢lovek,
ktery je s vdmi na kazdém spolec¢ném tréninku, ktery vymysli, realizuje a investuje mnoho ¢asu, ktery
moZna ani nevidite a také ten, kdo by réd védél, jak se citite, co vas trapi ¢i naopak tési.

Pral bych si, abyste pochopili, Ze kdyzZ jste mali, existuji trenéfi, ktefi se o vas staraji, vychovavaji vés,
pripravuji vam tréninky. Kdyz jste starsi, podavate vysledky nebo tfebas jen tak béhate pro své potéseni.
A nakonec, kdyz uz mate schopnosti néco pfipravit, néco usporadat, nékomu vést trénink, je pfirozené,
Ze by se kruh mél uzavfit a vy méli podle svych mozZnosti pomoci s tréninkem, pofadanim zavod{ a Fadou
dalSich ¢innosti, bez kterych se dobie fungujici oddil neobejde.

Pral bych si, abyste védéli, Zze ¢as bézi s kazdym z nds nelprosny zavod. Neddvéd ndm vydechnout,
zastavit se a to, co se zddalo dnes bézné, zitra nemusi platit, fungovat, byt pfipraveno. Je tedy tfeba mit
na kazdou cinnost vice lidi a nespoléhat se, Ze to, co jde dnes bez vas, nebude tfeba zitra potiebovat
praveé vasi pomoc.

PFal bych si, abyste byli hrdi na to, Ze jste ¢leny SK ZabovFesky Brno, ale abyste svoji pychu davali
najevo predevsim vysledky at uz v zavodech, tak tfebas i jen tim, Ze radi prijdete na trénink ¢i oddilovou

Nyni tedy nékolik podékovani tém, ktefi pomahaji nasemu oddilu, aby fungoval jako dobre pripraveny
stroj. Dékuji vSem trenérdm - Jitce, Ladé, Anicce, Evce, Martinég, Dejlovi, ktefi se v letoSnim roce podileli
na pfipravé tréninkd, soustfedéni ¢i prézdninového tdbora. Dékuji Veselackovi za to, Ze nds poctivé
pfihlasuje na vSechny zdvody a vede nasSe osobni Ucty. Dékuji ArnoStovi za pomoc pfi spravé oddilovych
www strdnek a spole¢né s Kefiou i za IT podporu vSech ndmi porddanych akci. Dékuji Zeldovi za to, Ze
vydrzZel vice nez dva roky poctivé pfipravovat néds oddilovy ¢asopis a Fildovi za to, Ze mu letos vyrazné
pomahal. Dékuji Brofikovi Hyblovi, Proklpkovi a Mirku Strouhalovi za pomoc pfi shanéni finan¢nich
prostfedkd pro hladké fungovéni naseho oddilu. Dékuji vSem vam, ktefi jste pomahali pfi GspésSném
poradani MS MTBO a také vam, ktefi jste pomohli uspfadat jakoukoliv dalsi orientackou akci, kterou
jsme v letoSnim roce pfipravovali. Dékuji vSem mapaitm, ktefi pripravili ¢tyfi mapy, které jsme vydali
v letosnim roce. A vibec diky viem, ktefi mi pomahate, aby nas oddil byl ,Vic nez oddil”, kterého byt
¢lenem je radost a moZnost provozovat OB na vyssi Grovni s potem na Cele a radosti v srdci.

A co pristi rok?

Tak jako kaZzdy rok nds ceka velké mnoZstvi tréninkG (mapovych, béZeckych, posilovéni a her v
télocvicng, ...), fada akci, které se zavodénim vibec nesouvisi a také samotné zdvodéni. Z téch
tedy, pfijdte a pomozte, at je neméné Uspésné jako letosni MS MTBO. Vsechny Ukoly se vesly na nékolik
fadkad, rozrostou se vsak do nekonecné velikosti a potfebuji mnoho rukou, hlav a ¢asu, aby se je podafilo
splnit. Pomozte tedy, budete-li pozadani a nehledejte omluvy, vzdyt vétsinou jsou to jen vymluvy.
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Tedy DIKY

Adame, Evo, Petre, Adélko, Tomdsi, RiSo, Honzo, Lukdsi, Pavlino, Martine, Jiri,
Tomdsi, Zdenku, Jakube, Stépdne, Jitko, Vdclave, Lado, Lado, Anicko, ...,
kteri jste v letosnim roce néco pro oddil udélali.

Zavérem bych vam chtél vsem poprat stastné a veselé Vanoce, Gspésné vykroceni do nového
roku 2008 a fadu krasnych zazitkd pfi zavodech, tréninzich, ¢i dalsich oddilovych akcich a mnoho
vystupl na stupné vitéza.

* PLAN ODDIiLU 2008

TRENINKOVE SKUPINY

1. Zatatecnici (Martina Jindriskova, Libor Zfidkavesely)

2. Zactvo (Lada Jemelikovg, Martina Jindfiskova, Jitka Kabathova, Libor Z¥idkavesely)
3. Dorost, juniofi a dospéli (leor Zridkavesely)

4. Ostatni se pfipravuji individualné.

SPOLECNA PRIPRAVA
® télocvicny: v dobé od 29. 10. 2007 do 31. 3. 2008 ma oddil k dispozici 3 x tydné télocvicnu
® béZecké tréninky: v zimé spole¢né bézecké tréninky podle rozpisu, po 1. 4. 2008 bézecké
tréninky podle letniho modelu pfipravy
® mapové tréninky: od listopadu 2007 do brfezna 2008 1 x za 14 dni v patek no¢ni mapovy trénink,
v sobotu mapovy prebéh, od 1. 4. 2008 kazdou stiedu pravidelné mapové tréninky v okoli Brna
® MTBO tréninky: podle zajmu
® soustredéni: .

17.- 24. 2. (jarni prazdniny) lyZafské soustfedéni (Spindlerdv Mlyn)

20. - 24. 3. (velikonoce) mapové soustredéni (Kokofinsko)

20. - 30. 3. (velikonoce + SC) mapové soustfedéni (Svédsko + Dansko)

1. - 4. 5. mapové soustiedéni (Novy Bor)

7.-13. 7. letni tabor pro Zactvo a dorost (Ceskomoravska vrchovina)

22.7. - 3. 8. mapové soustifedéni (Slovinsko + Italie)

5. - 7. 9. mapové soustiedéni Zactvo (Jedovnice)

25.-29.10. hory (Chorvatsko)

18. - 21. 12. lyZarské soustiedéni (Sklené)

UCAST NA ZAVODECH

® podle nominaci na ME dorostu, MSJ, MS (OB i MTBO)
® Mistrovstvi CR v OB i MTBO

® Zebficek A, Zebficek B - Morava v OB i MTBO

® oblastni mistrovstvi jednotlivcd a Stafet

® Jihomoravska liga

® pripravné zavody

® vicedenni prdzdninové zavody

PoRADANI ZAvoDU

8 6.1. Brnénskd zimni liga Kralovo Pole

® 10. 2. Brnénska zimni liga LiSef

® 16. 3. Brnénska zimni liga Kamenna kolonie

4. M CR na dlouhé trati Jedovnice

5. Mistrovstvi Jihomoravského kraje ve Stafetach Kohoutovice
10. Mistrovstvi Brna v supersprintu Brno - Kohoutovice

10. Oblastni zZebficek Krtiny

10. Zhusta cup Brno - Lisefi

® 8.2 9. 11. Oddilovy prebor Jedovnice

®19.
e 30.
e 10.
e11.
®12.

VYDAVANi MAP

Kamennad kolonie, Kralovo Pole, Lesn3, LiSefi — mapa pro ligu Skol a tréninky

Proklest - mapa pro M CR na dlouhé trati (Zelinka, Chromy, Rajnosek, Lis¢insky, Jelinek)
EKONOMICKE ZABEZPECENI

Vyrovnany rozpocet ve vysi 700 tis. K¢.

ORGANIZACNi ZABEZPECENI

Predseda: Libor Zfidkavesely; prihlasky: Martin Vesely, MTBO: Ladislav Svoboda.
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ANICKA KoPOROVA

* 08.12.1966
+27.11.2007

* ZMENA V REDAKCI

Odesel nam d'Artagnan, ale jesté pred svym odchodem sloZil skvély tym musketyru. Onim
d’Artagnanem mam na mysli Zeldu, ktery se pred lety ujmul vydavani Polarisu a snad mi date
zapravdu, Ze ho posunul o krok ne-li o dva vys. PfiSel s fadou nédpadl a novinek, ne vsechny se ujaly,
ale chyba byla spis na nasi strané. Namatkou tfeba vytdhnu ,ostry Ghel pohledu”, zajimava rubrika,
ale ocekdvala prispévky nds viech a téch se nedostavalo. Nastésti dalsi inovace, do kterych vlozil
hodné energie, se udrzely. Vyznamnym posunem, ktery ¢tenafi tolik nevidi, je rozdéleni prace mezi tfi
lidi. Délat ,maly” (v Zeldové ére ,velky”) oddilovy €asopis je taky ¢asové narocné. Ale tahle novinka
¢as na pfipravu roztretila a pomahd udrzet kvalitu. Kazdy ze tfi musketyrd se zaobird ¢asti, ktera je
mu nejblizsi. Grafik Filda z(stava, taktéZ vypoctaF Arnost - DIKY kluci! Zeldovu praci prebiram ja.
Jeden dik neni dostatecny, presto i tak:

DIKY ZELDO!!!

Nechci uplné kracet v jeho stopach, ale v jednom mam jasno, rad bych udrzel onu vysokou kvalitu,
ke které dospél. Cislo 10 je prvni z nové dilny, zmény jsou minimalni. Moje pozornost pijde prevazné
na kvalitu ¢lankd né tolik na kvantitu. Nemusi byt v Polarisu ¢lanek o kazdé akci, ktera probéhla,
radéji méné, ale Ctivé a ndpadité ¢lanky, klidné kratsi, ale s myslenkou, se zajimavymi postiehy. To je
trosku apel na vés, ¢tendfi a pisatelé ;-)

Ciglo 10 se ale tvafijako velky kontrast k jednomu slovu vy3e, je pon&kud hutné. Na viné je absence
¢isla 9, jez néplnily jen pokyny a nékteré starsi uddlosti si opravdu misto v Polarisu zaslouzi.

Moc mé potésil ¢lanek od Honzy Dradbka o Mistrovstvi Brna v no¢nim parkovém OB. Vibec
jsem mu o né&j nefikal, nahle se objevil vmé schrance. Co to? Povidém si. Honzovi pry bylo
lito, Ze se minuly Polaris sklddal jen z pokynd... Taky mé potésil Martina¢, ktery na Zzadost
o kradtké postfehy z HROBu reagoval smutné, Ze chtél napsat cely clanek. Mél ho mit ;-)
Na druhé strané je skupina skeptik(, ktefi povaZuji oddilovy ¢asopis za prezitek. Reagoval bych
tak, dokud jsou lidi, ktefi maji chvilku ¢asu ho délat a to v nyné&jsim systému délby prace tfi lidi plati
a pokud nds netrapi ndklady na tisk, tak smysl i poptavku vidim. Délat ¢asopis jen elektronicky
neni Uplné ono. Cist ¢asopis ¢i noviny z obrazovky monitoru neni ta prava radost, ale jako doplné&k
papirové verze je to super!

A kdo by mél ndpad na néjaké novoty ¢i zmény sem s nimi, miZzem dat fe¢ na kterémkoliv
tréninku ¢i soustredéni.

Dost bylo slov z redakce, preji pfijemné cteni!

A omluvte vSechny pravopisné chyby v tomhle i budoucich &islech. Za nékteré miZze nedostatek
¢asu na dikladné korektury, za jiné nase resty ze skolnich let ;-)

* OLAF
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* VYKON PODZIMU

Dvé zvéci, kterymi Zelda nejvic zpestfil
napli Polarisu, byla a i naddle budou ,vykony
mésice” a rozhovory. ProtoZze ma redakce rest
za minulé ¢&islo, nechtél jsem, aby neddvné i ty
nynéjsi vykony jen tak vySumély a vyhlasili jsme
nejlepSiho zavodnika podzimu, pravdépodobné
(shodou okolnosti) i nejlepsiho zavodnika
mésice Fijna a listopadu.

Je to Adam Chromy!

Krom nékolika medaili z MCR, kterymi by mu
mohlo konkurovat hned nékolik kolegt ¢i jedna
kolegyné z oddilu, se Adam znovu zaskvél na
poli mezindrodnim, coz by pro reprezentanta
méla byt priorita. Snad jeSté pamatujete
na JMS v Austrélii, kde Adam na poslednim
useku bravurné celil ataku fenomendlniho
juniora z Norska Olava Lundanese a dofiniSoval
Cesku pro zlatou medaili ve $tafeté. Podobné
pocinal i na podzim na Juniorském evropském
pohdru ve Francii, na domaci budé soucasné
bezkonkurenéniho zavodnika Thierryho
Gueorgiou. Ten béhd za slavny klub Kalevan
Rasti a hledd pro néj mladé talenty z mimo
skandindvské casti Evropy. Jeho zrak se uprel
pravé na Adama.

Druhym a ndm mnohem blizS§im vysledkem
bylo Adamovo vitézstvi na Oddilovém pieboru
ve Valchové. Kde nas rozprésil vsechny :-)

Copak ti blesklo hlavou, kdyz si se poprvé
dozvédel, Ze se o tebe zajima Thierry?

Blesklo mi hlavou, Ze se mi splnilo moje
prani béhat za cizi klub a pfitom se do né&j sam,
nebo za pomoci nékoho jiného, necpat, ze
si mé prosté najdou sami. Nerad se nékomu
vnucuji, nebo az podlézam.

Libilo by se ti béhat za slavny skandinavsky
klub a prozit si s nim zavod jako je Tiomila i
Jukola? Tenhle zaZitek ti jesté chybi.

Samoziejmé, Ze by se mi to libilo, ale
takovéto zavody nejsou o libeni. Je to o uméni
a davére, kterd se do zavodnika vklada a je
tézkeé ji nezklamat ... Taky neni jisté, jestli
jsem schopen splnit vSechny pozadavky
potencialniho klubu.

V tom mas uplnou pravdu, vystihl si to jako
pravy profesional. A skoro bych fekl, ze
mnohym severskym zavodnikim tohle svazuje
nohy ¢i naopak dava kridla. Bézet 10M je pro
Svéda jako mit Vanoce.
Kdyby sis musel tipnout, jaké pocasi bude na
Skleném, co bys hadal?

Bude snih, tvrdy zédklad, a na ném cerstvy
prasan, teploty okolo -1°C, obla¢no az
polojasno. Treba to vyjde.

Prozradis néco z toho, co si prejes k Vanocim
a neni to tak osobni ¢i tajné?

Preji si, abych mél tak Gspésny a spokojeny
rok jako ten letosni, ne jen v orientdku, obecné,
celkové ... Z téch materidlnich pfani si preji
cokoliv originalniho, zajimavého, co potési.
Nemam nic konkrétniho hmatatelného, co bych
si pral.

ProtozZe se bliZi zima a ta je pro reprezentanty
charakteristicka tvrdym poctivym tréninkem,
tak se té zeptam, ktery trénink, z téch co

v prabéhu zimy vickrat opakujes, povazujes za
Gplné nejtvrdsi?

NepovaZzuji Zzadny za nejtvrdsi, nékdy je pro
mé tvrdy jeden, nékdy druhy, zaleZi na tom jak
se zrovna citim, jaky je povrch, jaké je pocasi,
jestli na n&j mam chut ... To vdechno se pak
odrazi na tom, jak tvrdy mi ten trénink pfijde.

Diky moc za odpovédi a preji nejen tobé
splnéni vSech Vanocnich prani! ;-)

* OLAF
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* JUNIORSKY EVROPSKY POHAR, FRANCIE

Dostal jsem od Olafa za Gkol napsat néco zajimavého z letosSniho JECu!!
Pro mé byla na celé akci nejzajimavéjsi patecni sprintova mapa, |épe feceno mapy, ano ctete dobre
mapy, protoze byla vyména, i mne to prekvapilo, kdyzZ jsem si to poprvé precetl v pokynech. A navic
obé dvé mapy byly kazdé mapovanad jinym mapovym klicem (ISOM a ISSOM). Prvni ¢ast se bézela
ve svahu za vesnickou Nant, kde bylo také centrum zdvodu a cil. Start byl v prudkém svahu a bylo
jasné, Ze po startu musime do kopce. Jak bych védm popsal terén, asi takhle: VSude samd vysoka
suchd tradva a pichlavé kere, pres které se skoro nedalo dostat, z vlastni zkuSenosti bych vdm to
neradil, kamenné hrazky a kam se podivas sutr. Kontroly byly také jenom na téchto objektech a
obcas i na jdmé. Asi po dvou tFetindch trati nas ¢ekala ta slibovand vyména! Tato mapa vypadala
uZ od pohledu lépe a kvalitnéji nez prvni, jenz byla jenom zvétSend mapa z méfitka 1:10 000 na 1:
5 000. dost dés, ale zpét k druhé ¢asti. Zacinalo to pro vsechny prebéhem mostu do centra Nantu,
kde nas cekalo asi pét, nékteré Sest kontrol. Bylo to asi stejné zajimavé jako prvni pasédz neobvykle
uzké ulicky, které velmi ¢asto ménily smér a mnoho z nich slepych. Ja jsem se do jedné takové
ulicky dostal! L uprostied mapy byl kostel, kolem kterého se béZelo dvakrat. Na konci trati jsme
vsichni museli Fesit jeSté jednu volbicku a hurd do cile!
A to je konec.

* MiLous

Dalsi den se bézZela klasika - Milousdv komentdr: NejtéZsi zdvod, co jsem kdy béZel! O den
pozdéji se vtémzZe prostoru béZely stafety, ale stavitel traté navic vyuZil nejtéZsi ¢dast mapy
- Milousidv komentdr: Tak to byl nejvétsi zahul na bednu, jakej jsem kdy v OB resil!

12. 10. 2007 - 3Junior European Cup 2007 / Sprint - Francie, Nant / Aveyron
WOMEN 18: 1. Marine LELOUP 14:33; 2. Ida BOBACH 14:45; 3. Vera MADLOVA 15:
04; ... ; 6. Tereza PETRZELOVA 15:31; ... ; Eva KABATHOVA pm; ... // MEN 18:
1. Matej KLUSACEK 13:50; 2. Martin HUBMANN 14:07; 3. Severin HOWALD 14:18;
... ; 8. Milos NYKODYM 15:19; ... ; 20. Daniel HAIEK 16:22; ... // WOMEN 20:
1. Maja ALM 15:14; 2. Karine D'HARREVILLE 15:57; 3. Monika DOLEZALOVA 16:09;
... ; 15. Sarka SVOBODNA 17:56; ... ; 26. Simona KAROCHOVA 21:09; ... // MEN
20: 1. Stepan KODEDA 14:48; 2. Soren BOBACH 14:49; 3. Adam CHROMY 14:59;
;9. Voitech KRAL 15:40;

13. 10. 2007 - Junior European Cup 2007 / Long - Francie, Nant / Aveyron
WOMEN 18: 1. Marine LELOUP 41:28; 2. Mari Jevne ARNESEN 43:57; 3. Ida BOBACH

44:32; ... ; 5. Tereza PETRZELOVA 47:43; ... ; 16. Eva KABATHOVA 52:33; ...
; 25. Vera MADLOVA 56:53; ... // MEN 18: 1. Matej KLUSACEK 47:41; 2. Théo
FLEURENT 47:50; 3. Severin HOWALD 48:40; ... ; 12. Milos NYKODYM 53:50; .
; 20. Daniel HAIEK 58:11; ... // WOMEN 20: 1. Karine D'HARREVILLE 50:46; 2.
Ona RAFOLS 52:59; 3. Simona KAROCHOVA 53:01; ... ; 8. Monika DOLEZALOVA 59:
42, ... ; 14. Sarka SVOBODNA 1:07:29; ... // MEN 20: 1. Christian BOBACH 1:
01:39; 2. Adam CHROMY 1:01:58; 3. Soren BOBACH 1:02:37; ... ; 12. Voitech KRAL
1:06:45; ... ; 18. Stepan KODEDA 1:13:02;

14. 10. 2007 - Junior European Cup 2007 / Relay - Francie, Nant / Aveyron
M: 1. CZECH REPUBLIC 1 (Stephan KODEDA, Voytech KRAL, Adam CHROMY) 2:09:
25; 2. FRANCE 1 (Théo FLEURENT, Thibault POUPARD, Lucas BASSET) 2:14:44; 3.
FRANCE 2 (Clément VALLA, Mathieu RINGOT, Frédéric TRANCHAND) 2:19:51;

; 20. CZECH REPUBLIC 2 (Milos NYKODYM, Daniel HAJEK, Matej KLUSACEK) 3:05:
37; ... // W: 1. DENMARK 1 (Signe KLINTING, Ida BOBACH, Maja ALM) 1:43:39;
2. FRANCE 1 (Marine LELOUP, Elodie MIOTTO, Karine D'HARREVILLE) 1:44:03;
3. CZECH REPUBLIC 2 (Sarka SVOBODNA, Monika DOLEZALOVNA, Eva KABATHOVA) 1:
45:28; ... ; 14. CZECH REPUBLIC 1 (Vera MADLOVA, Tereza PETRZELOVA, Simona

KAROCHOVA) 2:12:00;
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* MOJE SEZNAMENI S ,,05KLIVYM DRESEM"

Vlastné to zacalo uz na mistrovstvi ve sprintu v Opavé. Sice jsem v poslednim koridoru vedle
startovni ¢ary nasla ¢tyflistek, utrhla ho a schovala do kapsi¢ky na elastakach pro 5tésti, ale nebylo
mi to nic platny. Mozndé uz dopredu védél, Ze na néj stejné zapomenu a vyperu ho v pracce, takze
se na néjaky prinaseni Stésti radsi vykaslal. Nebyt to soutéZ o ceny, ani by mé to nebralo. Ale ten
den se shodou okolnosti vylosovala kategorie D21 pro prestizni souboj o posledni misto, kdy ,vitéz"”
bere ve = pfi5ti zdvod pobé&zi v putovnim ,05klivém" dresu. Jasné Ze to pro mé dopadlo neslavné a
dres jsem vyfasla.

V autobuse cestou z Opavy mi ho oficialné predali. Spinavej, roztrhanej, véemozné zalatanej a ne
zrovna pfijemné vonici. A jako bonus jsem dostala i jakysi ultrakratky béhaci trenky, Ze si je mGzu vzit
misto téch zelenych dlouhych kalhot.

Doma to vSechno letélo rovnou do pracky. Teprve az jsem ze susarny pfinesla viechny soucasti
toho kompletu pékné lesklé, zafivé barevné a vonici avivazi, doslo k moédni prehlidce. No jo, to se to
vsem fikd, tady mas dres a kratasy, pristi tyden v tom pobézis... Ale nikdo uZ potom nefesi, jestli se
do toho vibec nasoukdm. Ty trenky jsem vyradila uz predem, i kdyby se mi do nich podafrilo navlict,
moc hezkej pohled by to asi nebyl. TakZe zbyvaji jenom kalhoty. Sedi nastésti dobfe a i ta jasné
brcalova barva se da prekousnout. Horsi je to s vrskem. Mam ho jak kfiklavé oranZzovou no¢ni kosili,
sahd az nékam tésné nad kolena, pfipomind mi popeldiskou vestu. Chvili zkousim, co s tim provedu...
zastréit do kalhot nebo radsi nechat pres? Jedno lepsi jak druhy. Rozhodovéni radsi necham az na
patek, bahvi jaky bude pocasi.

Tyden rychle utekl a v patek odpoledne na Mistrovstvi Brna v Supersprintu na sebe nendpadné
navlikdm ten ,o03klivy” dres, abych v ném pak celou trat dost ndpadné odbéhla. Tu obrovskou halenu
jsem si v pase uvazala na uzel, aby mi neplandala, a uklidnila se myslenkou, Ze lidi na Lesné si o
mé budou myslet svoje, i kdybych béZela v nejnovéjsi soupravi¢ce Nike. Jakmile se proti nim nékdo
vynofi z pichlavyho hustniku, preskoci zabradli a stfemhlav pokracuje zarostlym srazem, stejné ho
budou mit za bldzna. No a kdybych se ndhodou nékde ztratila, asi by nebyl problém mé najit.

Po dobéhu uz pak jen jedno reportédzni foto a rychle se prevlikam. Napfisté uz bude mit dres
nékdo jiny. A pfes zimu zkusim potrénovat, at uz ho za rok hned tak snadno nevyhraju.

* JAGE

5. 10. 2007 - MB v supersprintu -

Brno, Lesna 17. URVALEK Ji¥i 15:48
18. DRABEK Jan 16:34

Muzi 19. LISCINSKY Tomas 17:29
1. SMEHLIK Eduard 12:49 20. MINARIK Lubog 17:42

2. CHROMY Adam 12:59 21. HLAVAC Jitvi 17:59

3. KABATH David 13:01 22. JASEK Ota 18:47

4. HAJEK Daniel 13:23 23. PATEK Richard 18:51

5. ZIMMERMANN Jakub 13:25 24 . MLYNARIK Peter 19:57

6. STEHLIK Martin 13:33 25. PULEC Pavel 20:07

SEDLACEK Toméag 13:33 26. TOMAN Ondtej 21:00

8. FUCIK Karel 13:35 27. MATYAS Petr ml. 21:38

9. ZIMMERMANN Stépan 13:55 28. JORDANOV Nikolaj 22:01

10. MATULA Petr 14:13 29. KORPAS Jaroslav 22:33
11. SYCHRA Tomas 14:18 30. HAJEK Petr 24:49
12. ZELINKA Ji¥i 14:40 31. MATYAS Petr st. 24:58
13. BIALOZYT Michal 14:54 32. SPONAR Jan 25:40
14. LISCINSKY Zdenék 14:49 33. JORDANOV Alexandr 30:39
15. MAZAL Zdenék 14:59 34. PATOCKA Petr 31:18
16. HENEK Michal 15:44 35. HLAVAC Ondtej 60:49
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1. KABATHOVA Eva 16:39
2. STEPANSKA Adéla 18:01
3. GEBAUEROVA Jana 18:04
4. BERZINSKA Sofia 19:04
5. JINDRISKOVA Martina 20:41
6. KOPOROVA Petra 22:21
7. SISKOVA Vladimira 22:32
8. ADAMKOVA Tereza 22:45
9. JANSKA Iva 23:59
10. JEMELIKOVA Denisa 25:34
11. SLAPAKOVA Barbora 28:53
12. BYSTRA Pavlina 32:07
13. ODSTRCILOVA Hana 35:15
14. MATYASOVA Lenka 40:41

* ZHustA CuP 21. ROENIK

Starneme - je to tak, neni to az tak strasny, jak si spousta lidi mysli, ale je to tak. Ja starnu, ty
starnes, Zhusta stérne i Zhusta cup starne. Ale dobry, neupadej v deprese, tfeba pravé Zhusta cup
se konecné letos dostal do dospélakd, jak se fika do jednadvacitek. A to je divod k oslavé, protoze:
Zhusta Cup je zavod, ktery prezil revoluci, zvanou Sametovou, Zhusta Cup je zévod, ktery prochazi
dvémi tisiciletimi, Zhusta Cup je zavod, ktery Thierry ani Simone jesté nevyhrali a ur¢ité po tom moc
touzi. Kazdopéddné budou muset touzit jeSté nejmin rok, protoze jejich letoSni pfihlasky prisli uz po
terminu, a tak nemohli pfijet. Takze sorry Simone and Thierry, maybe next time...

Myslim, Ze letos béZel z Gcastnikd prvniho roéniku jen Cvréek (ktery se taky stal premiérovym
vitézem Zhusta Cupu), takZe si mohl fict, Ze letos je to skoro jako tehda...jen o par kilometrd
severnéji. To tehdd znamena Lesnou a to dnes Sobésice. D3l uz nem(zu napsat, Ze to bylo jako
tehd3, protoze tehdd jsem jesté tahal kacera a buzolu jsem neznal ani z vyprévéni. Ale miZu napsat,
jak to bylo ted. Bylo 7. fijna a ¢ekaly nas tradi¢ni dvé kola. Nejdfiv jsme ale poklabosili, na oko si
postézovali, jak je to startovny drazsi a drazsi, a pak uz pomalu vyrazili do lesa. Tradi¢né za Zhustou,
¢ekajic az to otoci, rozhodi mapy a vsichni za¢nou lustit jakou to kuliSarnu si na nds letos pfipravil.
Ta nakonec nebyla, takze jsme si dali kratkej scorelauf a pak honem do druhého kola. To uz bylo o
poznani narocnéjsi, cekalo nas par kopcl, par seb&hd, par tézsich kontrol, ale celkové pékna trat.
Nejlip se s ni vyporadali Evéak a Chrobdk a nesmazatelné se tim zapsali do tabulky vitéz( Zhusta
Cupu na rédek 21. A kdo bude napsén na rfadku 22? Co tfeba préveé ty? Nebo uz se Thierry kone¢né
pfihlasi v€as a pokusi se vyhrat? A v damské kategorii Simone? A co na to Jan Tleska¢? Tak tyhle

otazky ndm zlstanou az do fijna pfistiho roku, kdy se pobézi dalsi ro¢nik...téste se a trénujte!

* DEJv
7. 10. 2007 - Zhusta Cup - Brno, Sobésice 15. DRAZAN Sven 100:17 -59:52
16. JASEK Milan 115:17 -74:52
Muzi ; ZIMMERMANN Sté&pan DISK
1. CHROMY Adam 40:25
2. ZIMMERMANN Jakub 44:53 -4:28 Zeny
3. KABATH David 45:29 -5:04 1. KABATHOVA Eva 44:11
4. STEHL;K Martin 45:42 -5:17 2. GEBAUEROVA Jana 49:21 -5:10
5. BIALOZYT Michal 45:44 -5:19 3. ZADERA Pavel 61:54 -17:43
6. EHL Jiri 45:57 -5:32 4. TESAROVA Markéta 61:55 -17:44
7. LISCINSKY Zdenék 49:07 -8:42 5. JASEK Ota 66:41 -22:30
8. PTACEK Pavel 49:20 -8:55 6. STEPANSKA Adéla 67:08 -22:57
9. URVALEK Jiri 50:50 -10:25 7. PTACEK Pavel ml. 81:07 -36:56
10. DRABEK Jan 55:34  -15:09 8. TESAROVA Jitka 85:13 -41:02
11. LISCINSKY Tomas 55:37  -15:12 9. GERNERTOVA Martina 86:20 -42:09
12. MINARIK Lubo3 65:13  -24:48 10. CHROMA Katetina 89:07 -44:56
13. HUMLICEK Ales 66:10  -25:45 11. JASKOVA Monika 92:40 -48:29
14. SPONAR Jan 72:58 -32:33 KOPOROVA Petra DISK
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* ODDILOVY PREBOR 2007 ANEB TENKRAT JAKO V POHADCE

V Patek 9. 11. v podvecer na ¢are stoji obrovsky Zabak a trhd si hlavu, z davu je slySet:
,Libore! Ja bych si tu masku nesundaval...” ,Pro¢? “, zepta se ve chvili, kdy si odlozil Zabi hlavu.

Nahle se objevuje nezndmy student zJaro3ky. ,Pane profesore, mOzu si Vas vyfotit?”
«---praveé proto, Libore !” :-)

Historicky prvni pfesun v kostymech pres centrum Brna do mista konani oddilového preboru
se udal onoho patec¢niho vecera a pfislo si ho okusit opravdu mnoho odvazlivcl. Inspirace prisla
ze Zlina, kde ho mistni dobrodruzi praktikuji jiz 15 let. Jednou pfi tématu ,dtchodci”, byly masky
tak dokonalé, Ze se ¢lenové 10ti ¢lenné skupinky nemohli vzadjemné rozpoznat a trvalo zhruba 30
minut neZ se mezi obycejnymi civilisty na vlakovém néadrazi nasli ;-) Nase prvni téma ,Filmovy a
pohadkovy hrdinové” skytalo svou extravaganci zcela opacny problém. Pod hodinami na ¢are se sesli
Zoro Mstitel, pan Tau, vodnik Cesilko, Saxana, Scary Movie, vila Amalka, Rumcajs s Mankou, princ
Mésicnik, Pat a Mat, Pipi s velkou i malou opici, Otik Rakosnik a Cervena Karkulka.

Ani ne pfilis bourlivy pfesun skoncil setkanim se skupinkou méné crazy kamaradd v Boskovicich.
No a potom rozjel Hanz svou diskotéku...

V sobotu réno pfivezl oddilovy autobus dav vybornych novych masek (aZz na komunistu
s bezdomovcem - Katka s P3jou) a nejen to, Martina¢ docvalal na bilém koni a to i pfesto, Ze se ke
kostymu pana Tau viibec nehodil ;-) Ani k b&hani se snih moc nehodi, ale li jsme! Cekal nas scorelauf
- a to spravedlivy. Holky, kluci, déti, vsichni stejnou trat. Stopavacka nebyla. Ale odpoledne uz bylo
snéhu daleko vic, a tak to &lo ) Velkou mistrovskou si oséfoval Chrobak. Za nim se mél strhnout
boj o druhé misto. Mezi Olafem, Palym, Martind¢em a Liborem, ten doufal, Ze si stejné jako loni
dobéhne lisacky pro druhy flek. Ale co se v lese udalo, by nevymyslel zddny scéndrista. Hanz si mirné
pohrdl s mapou, a tak orientaci i s pomoci 20 ¢isel snéhu Fadné zkomplikoval. Do cile pfibéhl druhy
Olaf. Spolecné s Chrobdkem cekali na ostatni, ale zanedlouho to celi promrzli vzdavaji a odchazeji
do tepla télocvi¢ny. Kdo nevidél, neuvéri. Pro bronzovou medaili si dobiha v tfetim nejlepsim ¢ase
dne Zeldrak! A za nim smecka chrtd, ktefi mu s Gsmévem oznamuji, Ze je disk ;) Boj o tfeti misto
se odehraval nec¢ekané a dramaticky mezi 5 lidmi. Rozhodla 3. kontrola od cile. Zelda s rozmocenou
mapou bézi na tusaka ale rychlostné vlddne vSem. Bohuzel razi jinou. V pozdéjsSim spurtu si to
rozdavaji o bronz Paly, Martiné¢ a Otri. Libor rezignoval, véri, Ze uhada zédvod na Spatné postavenou
kontrolu (osud mu v8ak vraci stejné drsné jeho kartu o den pozdéji, kdy nema vSechny kontroly Gplné
v poradku ;-) V MM to bylo na cele mnohem poklidnéjsi. Zato boj o 7. az 12. misto by si zadal i s tim
chlapskym - Paja, Peta T., Bara, Jana J. a Sofia dobéhli v jediné minuté.

Po zavodé jsme se najedli, vyhlasili se a zhodnotili sezénu. Pak z mlhy tak husté, Ze by se
dala krajet, vstoupil mezi nas Kremilek z Vinohrad. A reziroval zbytek vecera dokud nebyl Gnavou
srazen na kolena pfi stejnojmenném hitu od skupiny Skwor. Diza byla velkolepég, ale v télarné byl
klid. Letosni zédzemi bylo témér idedlni, pfestoZze nds do néj zahnala nouze a oddilac¢ byl narychlo
preloZen z RiZené.
nebo co to tam nahofe maj. Uz samotné losovani Stafet slibovalo zajimavy pribéh a pékné
promixovani ¢lent oddilu tmelilo spole¢enského ducha. O vysledek jde samoziejmé az na poslednim
misté, ale nedd mi to pochvélit diite zmého tymu. Kenik s AljSou 3li vecer do sebe (pFeloZte si to
jak chcete) a tak bylo nakonec velkym prekvapenim, Ze naSe Stafeta nevyhrala. Ale tato sportovni
tragédie nas alespori porddné vybicuje k poctivéjsi zimni piipravé, Ze ano?! ;-)

Dékuji vSem zucastnénym za hezky vikend!

* OLAF (FINISMAN VICEMISTRU ZBM z ODDILOVEHO PREBORU 2007)
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Nazdar Williame (celym jménem William
Wallace, vidce skotského povstani za
nezavislot Skotska na Anglii), ty jsi proZil
letosni oddila¢ az na pozdni patecni prichod
aplné cely. Jak se ti libil? A co fikas novym
apravam - maskam a stafetam?

Ya, great. It was fine. Perfektni nédpad,
jsem plny dojma. Musim fici, Ze to po nékolika
absolvovanych predchozich oddilacich bylo
velké zpestfeni. Masky tomu dodaly tu
spravnou atmosféru. Musim vSechny pochvalit
za vzorné maskovani, malem jsem nékteré ani
nepoznal :0). Novy model oddilace, zdvodu a
Stafet se mi libil.

Tobé nejsou prevleky na oddilaci Gplné cizi,
uZ v minulosti na zlinském oddilaci ses musel
vcitit jednou do role Sarmatniho dichodce,
podruhé do postavy ruského oligarchy. Ktery
z téchto tri previeku ti byl nejblizsi?

Kazdy prevlek mél své kouzlo a mam
s nim spojené jiné zazitky, ale nejlépe jsem
se asi citil letos v roli viidce skotského lidu.
Rad vzpomindm i na pofadné dichodcovské
povyrdzeni, navic obohacené o krasny zazitek
s jistou velice Saramantni ddchodkyni.
Nezapomenutelnym zézitkem je pro mne
také sehrani naseho divadelniho dramatu
ve kterém jsme se ocitli v carském Rusku a
svedli nemilosrdny souboj na Zivot a na smrt
o nadhernou ruskou divku. Spatné nebylo ani
prevtéleni do role rozevlatych mladikd 80. let
na plese FF a FSS. Vzpominas? Néco do sebe
méli/maji i nase zimni slusivé kozisky.

Skot William Wallase patfil na oddilaci k tém
nejlepsi previekdim. Nemél jediny nedostatek.
O to vétsi chybou bylo to, co mu piebyvalo a
zavazné kazilo celkovy dojem, obzvlasté mezi
divkami. Co na svou obhajobu feknes, hrdino
v sukni?

Vsem divkam, které si vS§imly tohoto
prebytku se zdvofile omlouvam. :0) V&m se to
mluvi, ale vite jaka byla zima! Podival jsem se
v patek na predpovéd a bylo jasno. Navic pfi
predstavé, Ze kazdého prvni napadne mi sukni
zvednout, jsem oblékl i trenyrky. No udélal
jsem dobre. Jisté snahy o svléknuti toho co
tam prebyvalo se vecer vyskytly, zejména z Ffad
jistych divek a dokonce bohuZel i chlapcd.
Pevnost vsak zlstala nedobita, i kdyz chvilemi
bylo na méle.

Jak ti to béhalo na oddilaci, byl jsi spokojeny
se svymi vykony? (mazes klidné trochu
podrobnéji popsat kazdy zavod ;-)

Po delSim odpocinku, ndsledném nachlazeni
a prazdninové operaci jsem necekal zadné
béZzecké zdzraky, ale nakonec se mi béhalo
dobre mapové i fyzicky. Byl jsem réd, Ze sta¢im
nékterym borcim a pékné si s nimi zazavodil.
Se svymi vykony jsem byl spokojen a 5. mista
v nasem naslapaném oddile si cenim i pfes
nelcast nékterych dalsich vynikajicich Zabifaka

Mas napad na néjaké dobré téma na pristi
rok?

Jasné, Skotsko. To by asi neproslo Ze.
Dobra zkusim néco jiného. Néco mé napadi,
tfeba ovoce a zelenina se snad jesté u nikoho
neobijevilo. Je to sice asi hodné crazy, ale je
tam tolik moznosti. Pfedstavte si nékoho
napfiklad jako banén, rajc¢e, pomerang, okurek,
rybiz, mango, kukufici, bramboru, malinu,
pazitku, angrest, ostruzinu, fazoli, fepu,
papriku, hrasek, jahodu ¢i baklazan... ... Déle
mé napadaji tfeba - svét zvifat nebo strasidla
- bubdci a horor, stfedovék, pirdti a ndmornici,
Chicago - Sicilie a mafie, kouzlo venkova, kluci
za holky - holky za kluky...

Thanx William, | wish you a sweet victory,
kind girlfriend and permanently clean skirt.
See you!

* OLAF + OTRI
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10. 11. 2007 - Oddilovy pv¥ebor ZBM
- Valchov
MM :
1. Jindt¥iSkovd Martina 80.12 Drabek Jan DISK
2. Gebauerovad Jana 83.43 Lis¢insky Tomas DISK
3. Klusackova Zuzana 88.17 Jevsejenko Alexandr DISK
4. Hlavovéa Hana 88.36 Klusécek Matéj abs
5. Stépanskd Adéla 97.25 Ptacek Pavel abs
6. Palatova Petra 98.24 Nykodym Milo$ abs
7. Sigkovd Vladimira 103.09 Humlicek Ales abs
8. Sulerovd Pavlina 103.18 Koc¢a Jaroslav abs
9. Tvartzkovd Petra 103.29
10. Reinerovd Barbara 103.50 ZN:
11. Jirackova Jana 104.07 1. Chromd Katetina 46.46
12. Berzinskad Sona 104.15 2. Tesatovd Markéta 51.43
13. Stratilovad Marie 108.44 3. Jemelikova Denisa 57.40
Boreckd Katetina DISK 4. Brlica Jan 69.24
Kabathova Jitka DISK 5. Brlica Pavel 69.26
Koc¢ova Hana DISK 6. Svobodovéd Klara 69.30
Svédovad Lenka abs 7. Koporovd Petra 69.32
Svejcarovd Daniela abs 8. Plotzerovd Adriana 69.43
9. Vitovcovd Lenka 90.09
NK: Z3déra Pavel abs
1. Splichal Marek 52.39 Ptacek Pavel abs
2. Humlicek Tomas 54.30 Ptacek Patrik abs
3. Prochazka Jiti 65.02 Kadlecovd Zlata abs
4. FireSova Markéta 71.15 Bendovd Barbora abs
5. Nedbalkova Hana 74.20
Koporova Lenka abs 11. 11. 2007 - 0Oddilovy p¥ebor ZBM /
Staskova Sara abs nedéle - Valchov
VM: NK:
1. Chromy Adam 61.30 1. Nedbdlkovd Hana 93.17
2. Dlabaja Tomas 67.52 2. Koporovd Lenka 95.13
3. Palas Jan 72.59 3. FireSovd Markéta 97.16
4. Stehlik Martin 73.05 Prochdzka Jifi DISK
5. Otrusina Ji¥i 73.19 Splichal Marek DISK
6. Ztidkavesely Libor 73.31
7. Hajek Daniel 78.48
8. Zimmermann Sté&pan 82.05
9. Kheil Radim 85.59
10. Jelinek Petr 88.25
11. Stachoi Zdenék 88.32
12. Mlynarik Peter 94 .22
13. Klusacek Jan 107.00
14. Ales David 107 .49
15. Patek Richard 108.50
16. Pospisil Jifi 116.13
17. Robotka Libor 117 .48
18. Konig Luk3as 144.08
19. Prokop Petr 145.39
Zelinka Jiti DISK
Dédic Filip DISK
Hrnc¢iar Dusan DISK
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. 11. 2007 - Oddilovy ptebor ZBM / Stafety - Valchov

1. L (Kabdthovd Eva, Tesatovad Markéta, Palas Jan) 90.05

2. ] (Ales David, Konig Lukas, Dlabaja Tomds) 92.33

3. 0 (Stachofi Zdenék, Kota Jaroslav, Hdjek Daniel) 93.38

4. F (Tvarlzkovd Petra, Jirackovd Jana, Kabdth David) 94.14

5. A (Klusacek Jan, Kabdthovad Jitka, Stehlik Martin) 94.18

6. I (Jevsejenko Alexandr, Brlica Jan, Klusadcek Matéj) 97.07

7. E (Jind¥iSkovd Martina, BerZinskd Sofia, Zelinka Jit1i) 104.55

8. M (Palatovd Petra, Svobodovad Klara, Otrusina Ji¥i) 105.43

9. P (Sulerovéd Pavlina, Koporovad Petra, Zimmermann Stépén) 116.16

10. K (Gebauerovd Jana, Plotzerovd Adriana, Kolbaba Tomds) 122.07
11. H (Hlavovd Hana, Boreckd Katetfina, Mlynarik Peter) 122.20
12. C (Dédic Filip, Jemelikova Denisa, Jelinek Petr) 126.56
13. N (Siskova Vladimira, Kotova Hana, Prokop Petr) 143.21
14. D (Hrn¢iar DuSan, Lis¢insky Tomds, Patek Richard) 150.26
Q (Klusadckova Zuzana, Brlica Pavel, Chromy Adam) DISK

G (Drabek Jan, Chromd Katetina, Zt¥idkavesely Libor) DISK

* BENATKY (ADRIATIC MEETING, MEETING ORIENTAMENTO VENEZIA)

Byl jsem pozadan Olafem, abych pro vas napsal par postieh( z Itdlie, z Benatek. Nevim teda vibec
o ¢em psat a za chvilku je uzavérka, ale tak snad tohle: MoZna vas to prekvapi, ale ikdyZ u nds
v tuto dobu snéZilo, tak v itdlii bylo nadherné teplo :-) Dale, Adria bylo malé a ,0 nicem” mésto.
Padova zase uplné krasné, s historickym centrem a velkymi trhy plnymi Zivota. BohuZel se tam
béZelo za plného provozu, coZ bylo vzhledem k tomu, jak taliani jezdi docela o drzku. No a pak
pfisly na fadu Bendtky-to je pratelé pardda - pohadka a kdo nezazil neuvéri. | kdyZ jsem tam byl
letos asi po ctvrté, tak to stejné neni Zadnd vyhoda, protoZe ten zavod doslova prolitnete v plné
rychlosti a nékdy ani sami pfi zakreslovani postupd nevite, kudy jste to vlastne 3li :-) Navic staci
tu ulicku jit v protisméru a nemate Sanci poznat, Ze jste tam uZ nékdy byli.Ten zavod se jde skoro
pfi full speed, drti se to ulickama,pofdd zména sméru, podchod, nadchod, most, ulicka, kocarek
v ulice, sakra,”¢insky hlstnik”,vyhnout se, preskocit, srazit, odstréit, 48aa adrenalin jak svifia,
hned bych si to dal zase :-) Pfed vyhldsenim nam poradatelé pustili tele-reklamy na pfilakani bézca
k OB, bylo to pékné natocené a hodné vtipné, bohuzel je nikde na netu nem(Zu najit.Snad ¢asem...

* MAJKL

* JINOURSKY SRAZ

V Lipinci nad Sdvazou se lotes méli sejit vchisni jinoufi a jinourky, aby tam spolcené zajahili
novy trenkonivy rok. V petdk vecer se utecskunila selSost, selSost vsech, ktefi si smyvi losmyriki
vokyny vlysouzZili pdzvoni do totoho slocepenstvi pro rok 2008. ALE! Mholi jste prejit i kydZ jste si
nevlysouZili pazvoni! Arakot to slato torchu vic chakecht, coz nedivalo Vokvici a Malichovi z Hadrce
Kolvéarého. A nehloupropili! Zavlsté snoboti bovojka. Jako ticrandé ji mél v milaku Sevn, coz je jeden
z havlnich ogratinazort ceconolni hry Tomu! Jde haviné o 3rify, ale ne leajdaké, nybrz nadipaté,
zarenké, porsmylené, houcutské, scipedlni, nehadrné, sorko nestivyluletné a posrté modrovoré!
Koho by nadlapo, Ze pibféh o ceté ve Vanetimské duglzni neni o ledich, ale o pesminkach, z nichz
psivieZi urtovi takjenu... Nelufitévené (ubiblenavale - pro fsejnmakry)!... A spol¢ené s pirma patrou,
slepymenskoci hamri a rymnQzi testy to byla vakyjinici ackicka. Tak at pfisti rok taky danetoste
pazvoni! A co telhata srifa??? Kdo asi naspal tento ¢aclenek??

* STARNUTI, KOP, ZRANI / VYSTREL, VARENI, BODNUT{, MZIK / ODRAZ, DOPAD, EROZE / ROZSVICENi, SKRTNUTI,
vYVvoJ 7 PECENI, TIK, VECENOST, NAPSANi TOHOTO CLANKU //
NOPADEVA MOKSEROVA: -.-- Y ..-U -..-X =-.-K ...S .--W .-..L .-A
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* HROB 2007 ANEB POHLED ZE 3 STRAN

Redakéni dvod: Pamatujete na lorisky tZasny ¢ldnek o MCR v horském orientaénim béhu cili
HROBu od Arnosta s Keriou? No jestli ne, tak vam doporucuji znovu ngjit toto ¢islo a precist si ho.
Byl vyborny. Letos jsem si fikdl, Ze bychom to mohli pojmout malinko jinak. Zvolil jsem tedy 3 dvojce
a poZddal je o jejich zaZitky ze zdvodu.

Prvnimi je velmi Gspésna dvojce z muzské kategorie:
3. misto - Kopacek Jan, Stehlik Martin 1. den 257,47 2. den 216,51 celkem 474,38 ztrata +
17,14

Druhou jsou ostfileni borci, ktefi musi bohuzel spoléhat uz jen na zkuSenosti:
Disk 514 ZBM - Patek Richard, Kénig Lukas 1. den vzdali 2.den vzdali

A treti jsou novacci na startu v kategorii mix, kteF!' si druhy den prozili Fadnou krizi:
4. misto Zabiny Praha - Bofil Tomas, Svobodna Sarka 1. den 225,52 2.den 236,21 celkem
462,13 ztrata + 79,44

KoPACEK JAN, STEHLIK MARTIN:

Tak letos to kone¢né vyslo! Od toho, co jsem byl vroce 2003 napevno domluveny s Petou
Janskym na startu na HROBech nékde u Tachova v Ceskym lese (tehdy to zhatili n&jaky zdravotni
problémy) uz uplynuly €tyfi roky. A letos jsem byl rozhodnuty, Ze do toho ur¢ité jdu! Jen jsem po ¢ase
zjistil, Ze v oddile mi dali vSichni kopacky @ mozna nebudu mit s kym...

Tak mi dovolte, abych Vam v kratkosti predstavil Koprdu. Honza Kopacek, zndmy to chrudimsky
hudebnik a sportovec, je ¢lenem SK Chrast. Je to vytrvalec télem i dusi, a poté, co jsem zjistil, ze
jemu dal kopacky Janzi¢ (Jirka Jansa - SK Chrast), nestalo nic v cesté navazani budouci spolupréce.
A tak jsme se v posledni pfihlaskovy den prihlésili. A s jakym cilem? Ja jsem se chtél alespoii pokusit
zZjistit, jaké je to drzet krok s famoézni a legendarni dvojici Bofan & Sadlo!

HROBY se letos konaly v okoli Javorice. Kopce tam jsou, nejsou vSak zas tak moc brutalni, ale o to
vic byla natazena délka trati. Do Rasné dorazily Zabiny v patek veéer v opravdu nebyvalém poctu.

S Koprdou jsem se v centru potkal v sobotu asi tak pal hodiny pred startem. Sofa mi jesté pro
nas v rychlosti vrazila do ruky parte, které sekce Lesna pfipravila celym Zabinam... Cekal jsem
predani néjakych zkuSenosti a rad, protoze Koprda bé&Zel HROB uZ potfeti (a pfed dvéma rokama
s Janzi¢em urvali druhy flek!), ale dozvédél jsem se jen, Ze ,Na za¢atku to budeme rvat, co to d3, a
pak se uvidi.” :-) A tak se taky stalo. Hromadny start mé docela prekvapil. Cekal jsem né&jaké opatrné,
pomalé vybéhnuti, ale spiSe mi to pfipominalo start |. Usekd Stafet. Na zacatku byl pfipraven
scorelauf na roztrhani startovniho pole. Udélali jsme zde mensi chybku, kterd vedla v zdménu
prfedem naplanovaného poradi kontrol. Po asi tfi ¢tvrté hodiné jsme se ze scorelaufu vymotali a
pokracovali jsme v docela slugné velkém ¢elnim baliku, nékde vpredu byl jen Bet se Sedou. Balik se
trhal, poradi se vselijak michalo a my jsme to fakt solidné kotlili. Po dvou a pdl hodiné béhu jsme
méli dvojici Bet a Séda na dosah, jenomze v zapéti pfisla chyba... Chyba, kterd na mapé 1:50 000
vypada docela nevinng, méfila 1km. Takze jsme zrychlili. Na ob&erstvovacce po 170 minutach zacal
muUj konec. Zavére¢nd ¢ast (nasledujicich 90 minut) trati uZ misty moc béh nepfipominala, do cile
jsme dobéhli Sesti se ztratou 24 minut na Lalu s Davidem Hanslidnem, ja totalné v kiecich. Nékolik
dalsich hodin jsem se jen vzpamatovaval a byl rozhodnuty, Ze toto uz dalsi den absolvovat nemazu.
Po zbytek sobotniho dne jsem opustil Rasnou a pfijal paradni moznost ubytovani s Chrastakama u
Blesky (Lenka Blechova) v Tresti. Byl to opravdu skvély vecer, dostal jsem dvé teplé vecere, dozvédél
jsem se, Ze sul je proti kfecim, koukli jsme na jejich filmek z leto3niho zéjezdu do Finska (s Lajosem
v hlavni roli), a tak jsem aspofi trochu pozapomnél, co nas ¢ekd dalsi den...

Do nedélniho handicapového zdvodu jsem nastupoval s tim, Ze nemdam pfilis velké Sance dokoncit.
Koprda nastupoval s tim, Ze to budeme rvat, co to d3, a pak se uvidi :-) J jsem zacal trochu dislednéji
dbat na dodrzovani pfedepsané rychlosti. Pfesto jsme na prvni kontrole dobéhli dvojici startujici tfi
minuty pfed nami a na druhé kontrole jsme jiz méli Vaska Kréle s Karlem Axmanem, ktefi startovali o
devét minut dfive. S nimi jsme taky absolvovali skoro cely zbytek trati. Na ob&erstvovackach jsem jiz
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neopovrhoval soli, ba naopak jsem do ni macel banany jako o Zivot. Trat tak néjak ubihala a kupodivu
to probihalo hlad¢eji nez v sobotu. Trosku nasi ¢tvefici zacalo znervéziovat, Ze kdyz to takhle pGjde
dal, mize nastat do cile pomérné nepfijemny fini$ (prfedstava rozhodujiciho finise po témér 80km,
které jsme za vikend nabé&hali, nikomu nedélala moc dobre). Nastésti jsme rozhodli na jedné volbicce
tak 40 minut pFed cilem a definitivné se osamostatnili. A pak to pfislo — pfed nami Boran se Sédlem a
treti flek! Pomérné hladce jsme se dostali pred né, ale méli jsme toho s Koprdou oba plny zuby, takze
vyhrdno rozhodné nebylo (Karla s Vaskem jsme na prehlednéjsich Gsecich vidéli za sebou). UZ jsme
to nakonec vzajemnym hecovanim néjak dobojovali. Opravdu mé prekvapilo, Ze na druhého Beta se
Sédou jsme stahli solidnich 17 minut, nedéIni etapu s pfehledem vyhrali a dotahli se tak na skvélé 3.
misto. Vitézi se stali Lala s Davidem Hanslianem.

Skoda, Ze stejné misto velmi té&sné uniklo v kategorii HD Sarindé s Bofou bézici za Zabiny
Praha, ale o tom asi vice v jejich postrezich. Pokud si dobfe pamatuju, tak skvéle v HD bézeli jeSté
Bukovacovi, Peta T. s Drn¢iarem a Bara se Zdenalem. Ostatnim se né&jak nepodafilo dokoncit,
v nékterych pfipadech ani v nedéli nastoupit :-)

HROBech opravdu az v nedéli, coz nam uz v sobotu sdélil Sadlo na jednom postupu, kdyz jsme se
hnali jako o Zivot dopfFedu :-)

A pfi vyhlaseni se stylové rozdavaly rakvicky a vénecky!

Tak doufém, Ze to zase nékdy pfisté s Koprdou podojime!

PATEK RICHARD, KONIG LUKAS:
PPP K+A (PouzZity pytlik postfehd Kenika a Arnosta) ...

... aneb par rad jak distojné prezit pohreb ;)

[ ] Na startu se vzdy podivej zda més svou mapu i kdyby ti ji ddval do ruky poradatel.

[ ] Pravidlo 3.1 odstavec 3: ,Pokud se v pfedchozi etapé ukaZzou zédvodnici jako pomalejsi nez
primérny zbytek zavodnikd, miZe poradatel témto zadvodnikiim v nasledujici etapé zkratit trat”. Je
ale slusnosti jim to aspofi oznamit.

[ ] Poradatelé opét z nezndmého dlvodu vypsali kratky ¢asovy limit. Vzdyt kdo to ma celé
za pouhych 7 hodin zvlddnout. Minimalné sobotni limit bych stanovil tak na 12 hodin ... nejlépe to
omezil az nedélnim startem ... jeSté by se uSetfilo na ubytovéni.

[ ] Unaveni byly nejen zavodnici, ale i kontrolky, které Sly zbyte¢né brzo spat

[ ] Dulezité je byt aspoii jeden den véas na startu ... pak ¢lovék ani nevi kolik ma vlastné
souperd a jak vypadaji, ale hlavné nékteré pak za cely vikend ani neuvidi ... a koho nevidite vy,
nemdze vidét ani vas, takze nakonec nikdo nemusi véfit, Ze jste vibec nékde byli.

° Kdyz uz nestihnete ani jednou vcas start, nevéste hlavuy, jsou i takovi co si v nedéli radéj
pfi spéchu na start ¢isti zuby tak dlouho, az za¢ne prset ... a to neni dobré pro zdravi, takze radégji
zpatky do betle.

[ ] Obcerstvovacky jsou pfijemné misto k popovidani si s obsluhou, pfipadné s dalSimi
nahodné se zde vyskytujicimi zadvodniky, a tfeba nakonec zjistite pro¢ vam ta trat pfisla tak kratka a
nikoho jste porfadné nepotkali.

(] Neni obcerstvovacka jako obcerstvovacka, nékteré jsou sice od sebe jen ,pies ulici”, ale
maji méné hvézdicek ... zato nékolikandsobny vékovy primeér.

° A navrch zjistite Ze posledni horka novinka je namacet tatranky v soli (Coz nechapu, jak se
na suchy povrch midZe viibec né&jaka shl uchytit? Ze by nejdfiv naslinit?).

° Nej¢asté&jsi véta ze soboty - ,Banan uz neniii”.

° Planujete-li si s sebou pro jistotu vzit svétlo, je vhodné si dopfedu rozmyslet jak a kam

ho umistite, ale hlavné si ho musite vzit s sebou do lesa. V chatce mu sice je pfijemné, nic se mu
nestane, ale vam je tam na prd. Jak uz roku 1723 pravil slovutny pfitel Murphy: ,Cas vénovany
pldnovani vzit & nevzit svétlo na hroby, je pfimo umeérny €asu stravenému na trati pfi dohadovani,
jestli jste jej méli vzit s sebou i do lesa”.

° Po zaplaceni vecere je dobré okamZité opustit lokal, jinak se mdzZete je5té na néjakou chvili
zaseknout na baru :(
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BORIL TOMAS, SVOBODNA SARKA

Po dikladnym prizkumu napecenych dobrot (které nas s ubyvajicimi silami vic motivovaly)odbila
kone¢né desatd, zdvod propukl hromadnym startem a do rukou jsme dostali padesatkovou mapu
bez turistickych znacek, viech nazvl atd. Prvni zaludnost - scorelauf jsme rozlouskli, potom se
zavod presunul z terénu spi$ na lesni vozovky a my zacali trochu litovat vSechny kolegy, obuty
v hfebech. Najednou jsme vétsiné souperl nejspis utekli ©a kolem nas se motaji takové horské
hvézdy jako Boran nebo Boranovo sadlo (ndzev Betova tymu). Probihd se pres prostory naseho
lofiského MCR na KT. Ke konci nas opét tichoslapkuje Bofanovo sadlo a dalsi modly. Prvni den to
dalo asi 32km. Druhy den jsme se jako posledni tym vesli do ptlhodinového handicapu, v lese pada
snih (vzdyt jsme taky na horach!!) a v obofe béhaji mufloni (to neni podloZeny, protoZe jsme je ani
jeden den nevidéli). KdyZ nas docvakava balik(ktery vystartoval ze startu hanby), jde veskera sranda
stranou a zacinad tvrdy boj o misto v pelotonu. Nastésti bez nas®© Trikrat potkdvdam duo starsich
borcl ZBM, ale pokazdé jen na obcerstvovacce, ale kdo by tém lavordm plnénych palkami tatranek
nebo banany v kombinaci s s teplym ¢ajem neodolal!! A co teprve, kdyz se u jednoho rozcesti sejdou
obcerstvovacky dvé - okolim Javofrice vedl totiz taky turisticky pochod. Okolo 60. km dvoudenniho
klani se nas tym pousti nezachytelnym tempem do vrazedného Gtoku. Musim podotknout, Ze ja jsem
tohle tempo sotva akceptoval a do cile taktak dovlal. 3. misto ndm uniklo, myslim, o pdl minuty.
HROB bych rad doporucil jako zabavnéjsi a ostiejsi oriefitak!

3. az 4. 11. 2007 - Mistrovstvi v horském OB 2007 - Javotice
HD: 1. Zuzankovd Tereza, Zuzanek Zdenék 382,29; 2. Fencl Petr, V1c¢ovskd Marta
394,50; 3. K¥iz Libor, Strakovad Renata 461,48; 4. Botil Toma$, Svobodnd Sarka

462,13; 5. Bukovacovad Alena, Bukovac Maros 465,36; ... ; 9. Hrnc¢iar Dusan,
TvarGzkovad Petra 475,27; ... ; 22. Stachof Zdenék, Reinerovd Bdra 564,14;

// HH: 1. Hanslidn David, Lucan Vladimir 457,24; 2. §edivv Jan, Prochazka
Jan 469,26; 3. Kopacek Jan, Stehlik Martin 474,38; ... ; Patek Richard, Konig

Lukdg DISK; Humli¢ek Ale&, Prokop Petr DISK // P: 1. Bercha Simon, 3Jirak
Jan 199,14; 2. Bednarik Martin, Bukovac DuSan 205,24; 3. Stupal Frantisek,
Jakobova Adélka 219,38;

* BubpASPRINT A OszI SPARTAKUS KUPA

Viceméné tradi¢ni podzimni vylet do Madarska tentokrat zpestfen paraddnim sprintikem (middle)
na budapestském hradé (foto).
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DEN 1. = PATEK. SPRINT NA BUDAPESTSKEM HRADE.

Centrum bylo na hfisti u mistni Skoly (asi 200m od startu , cil byl pfimo v centru) trosku
nedostatkové byly zachody ,ale dalo se. Start byl pod hradbami a hned prvni kontrola byla asi na
nejlidnatéjsim, nejtézsim, nejneprehlednéjsim, nejkrasnéjSim a nejznadméjsim misté celého hradu
(Fishermans Bastion). Cely zavod byl spiS mapovy neZz béZecky, slepé ulicky ,prichody a patra
hradeb. Bylo jasno teplota asi 15°C, a tak na hradé bylo kotel lidi ,asi jako na ceské pfi nejvétsi
pi¢ce. Mapa méla par zvlastnosti napf. vrstevnice pod thlem 450. Skoda jen Ze kontrola €143 misto
v druhém patfe byla v prvnim a v pribéhu zavodu byla zménéna, poradatelé tento postup zrusili, a
tak se nemusel zrusit cely zavod coz by byla velkéd Skoda, diky tomu bylo vyhlaseni pekelné pozdég,
protoze jsme se skoro vSichni umistili tak jsme si pockali.

Potom jsme vyrazili do centra do McDycka a shlidnout pamatky. A pak uz rychle do betle
(p€kné vrzaly).

DEN 2.-SoBOTA Oszi SPARTAKUS KUPA E1

Vstavat nasnidat, sbalit a vyrazit. Centrum bylo na loucce u silnice, nékterym znamé, protoze se
tu bézelo pred tfemi roky. Jasno ,ale celkem kosa, pockat si v auté rychle prevléct a vyrazit na start,
ktery byl nedaleko. Les byl takovy madarsky fekalek, do hustnikd jenom v nejnutnéjsim pfipadg,
takovy zvlnény terén asi jako vysocina. Traté byly vic nez dobré.Vyhladseni bylo az v nédéli, tak jsme
vyrazili do termalnich |3zni do Budapesté, fikli jsme to tunelem pod hradem, ktery mél vysku ,ze by
jim projel trojsky kdfi. A pak rychle zpatky na ubytovéni, sprcha (bez rozprasovace, asi jako byste se
sprchovali v umyvadle) a zalehnout.

DEN 3. - NEDELE Oszi SPARTAKUS KUPA E2

Jako v sobotu a jeSté trochu zakopat bordel pod postel. Centrum stejné jako v sobotu, ale bohuzel
chcalo. BéZelo se na druhé strané silnice nez v sobotu, hodné odlisny terén, zacatek v husenikach
,zbytek v ¢istém listnatém lese s hlubokymi Gdolimi asi jako na kokofinsku ale bez skal a nakonec
sebéh skalniho svahu. Podle mé hez¢i nez v sobotu aZz na to pocasi, pak jsme museli asi 2 hodiny
¢ekat na vyhlaseni, a rychle zpatky do Brna, cestou hazime jesté kuffik.

Paradni zavody hlavné ten sprint, kdo nejel, udélal chybu.

* Lumir

* MB v NOPB 2007

endpébé [pis NOPB] - zdvod v orientacnim béhu, ktery se odehrdvd v noci a je zakdzdno pouZivat
baterku a busolu. Jedna se o scorelauf s hromadnym startem, kongjici se vZdy v prostoru s
alespori 70% osvétlenim poulicnimi lampami. Poradé Adam Chromy (liché roky) nebo Jiii Zelinka
(sudé roky).

Priznam se, mél jsem celkem strach. Po lofiském az pfilis drsném zévodé, kdy vitéz dobéhl v ¢ase
37:05 (smérny ¢as je 20 minut pro vitéze - pozn. autora) jsem se obéaval, Ze to vSechny odradi,
nakonec mé ale potésilo, Ze to nikoho neodradilo, a tak pfislo rekordnich 44 Géastniku. MB v NOPB
jsme vymysleli v roce 2004 a jsem velmi rad, Ze od této doby si nachazi ¢as na tento netradi¢ni
zavod ¢im dal tim vic lidi ...

Ale zpét k letoSnimu ro¢niku. Myslim si, Ze terén v Bystrci je pro NOPB jak délany - je tam celkem
dost lamp a da se tam postavit zajimava trat, kterd neni ani tézka, ale ani pfilis lehka. Proto jsem
vyrazil do Bystrce pfemlouvat volnocasové instituce tam sidlici. Poté, co jsem 20 minut debatoval
po telefonu s panem spravcem kurtd, ktery byl uvnitf domu, pred kterym jsem stél a nenapadlo ho
mé pozvat dovnitf, bylo mi jasné, Ze tudy cesta nevede:) Nakonec se mi podafilo sehnat kvalitni
shromazdisté ve Skole na Heyrovského. Samoziejmé také za kvalitni poplatek...

Vystartovali jsme tradi¢né hromadné, poté co jsem vSechny tésné pred startem dikladné oslnil,
aby to nebylo tak jednoduché :-) Néktefi ihned vyuZili svého bloudéni pfi cesté na shromazdisté a
vyrazili na pfedem objevené kontroly, ostatni se sesypali kolem nejblizsi lampy :-)

Nejlépe se s trati popral klidny, zkuSeny Plech, ktery vyhrdl v muzich s ¢asem 20:09. O druhé a
tieti misto se poprali ve fini§i Pally s Rajmem, vyhral o 5 desetin vtefiny Rajmo. Zenské vitézstvi
si odnesla Evicka Kabdathova, za kterou se velmi tésné umistila Zdenka Stard a Hanka Hlavova.
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Zpestreni zpUsobily zabouchnuté dverfe od tfidy, ve které jsme se prevlikali a ve které jsem mél
samoziejmé kli¢e :-) Nakonec nas zachranila pani uklizecka ...
Poté jsme zatleskali vitézGm, pojedli dobroty pripravené pro vsechny Gcastniky a vyrazili

k domovim. Doufédm, Ze se vam to viem libilo a pFisti rok si pfijdete zab&hnout No¢ni Orientacni
Parkovy Béh na Lesnou! Diky za ucast!

* ADAM

Poznamka redakce: A ted’o MB v NOPB jesté jednou, tentokrat pohledem zdvodnika, ktery si dal
na rozcvi¢enou i odpoledni intervaly na Lesné! ;-)

Pravé jsme dobéhli ze stfedecnich intervall a jen se rychle prevlikdme a valime na Salinu. Spole¢né

s Rajmem, Terkou a Palym vyrazime na MB NOB. V 11 trochu Spekulujeme a nakonec u Zemédélky
volime pFestup na trolejak. Tady nam pfed nosme jeden ujel, ale dalsi jede brzo. Na Kone¢ndku

pohodé stihdme! Jako obvykle se toto Nocni mistrovstvi bézi bez svétel, chipd a buzol, zato s
knizeckou na cvakani kontrol.

Ve 3kole se nas schazi rekordni pocet! Lofisky Zeldav ,NOPB survive” neodradil, mozna nalakal
lidi,kterym vyhovuje vice extrémni styl orientaku. ;-) Brzo nds Adamac fadi do 4 fad a rozdava mapy;, ti
kdo se dfiv pfihlasili, startuji z prvni fady... a start! Celé zavodnické pole vyrazi k prvni lampé a za¢ne
mapovat. A najednou nékdo vyrazil, v tu chvili jsem se tak moZné nasel, kde viibec na mapé jsem :D,
valime k prvni kontrole, druhy... Néktefi mistni na nas hledi trochu pochybovac¢né, ,co jako délame?”
Postupné se pole trha vic a vic. N&jak nestiham mapovat a tak trochu visim za Martind¢em. Spole¢né
prosté jednu kontrolu v té temné uzké ulicce mineme, né o metry, ale o centimetry a musime se pro
ni vracet. Taky jsme nakonec jednu zapomnéli na druhy strané... takZe sprint pro ni a zase zpatky.
Zpestienim byla jedna kontrola na détskym hfisti ve vySce dvou metr(, kam se muselo lézt po
zebfiku. Pékny zdvod! Také smérné ¢asy Adamovi sedéli, po lofiském survive trosku ,nuda”.

Nakonec nasleduje vyhlasovéni, Rajmo byl druhy, Paly, i s rozbitym nosem, tfeti. Evicka
porazila dokonce ¢eskou O reprezentantku, Zdencu Starou! Treti skonc¢ila budouci Zabifacka
Hanka Hlavova. ;) A Osvald Kozdk nedévél, Ze je to scorelauf a bral kontroly podle cisel
na mapé, tento letoSni mistr republiky tak dosdhl 2,5 krat delSiho c¢asu nez vitéz :-)
Pékny paty ro¢nik médme za sebou. Nebylo to tak o krk, jako v loni, no co nadélame... Tak pfisti rok
na Lesné nas zase Zelda prozene, kdo vi ¢im...

* HonzA DRABEK

14. 11. 2007 - MB v NOPB - Brno, Bystrc

Muzi

1.Cech Radovan 20:09,4 24 .Sedlactek Pavel 46:19,1
2.Rajnosek Zdenék 20:25,1 25.Kozék Osvald 46:41,2
3.Palas Jan 20:25,6 26.Lis¢insky Zdenék 26:18,9 -1
4 .Henych Martin 21:17,2 27 .Krus Otakar 28:53,4 -1
5.Zimmermann Stépan 21:18,2 28.5tépansky Véaclav 42:31,8 -1
6.Nykodym Milo3 21:18,8 29.Kradl Tomas 46:18,6 -1
7.Zelinka Jivi 23:35,5 30.Lis¢insky Tomas 46:27,7 -1
8.5mehlik Eduard 23:44,5

9.Kheil Radim 23:49,4 Zeny

10.Hubner Jan 24:29,8 1.Kabdthova Eva 24:50,3
11.Cahel Marek 24:51,3 2.Stard Zdenka 24:58,7
12.K1ima Ondt¥ej 25:06,3 3.Hlavové Hana 26:15,1
13.Stehlik Martin 26:14,0 4.Berzinskd Sofa 26:39,6
14.Urban Jan 26:56,8 5.Chromé Katetina 32:07,0
15.Kalina Tomds 28:01,2 6.Jindfiskovad Martina 32:11,2
16.Patek Richard 28:51,2 7 .Gebauerovd Jana 32:11,5

17 .Drébek Jan 28:52,9 8.Tvarlzkovd Petra 32:11,9
18.Kotecky Ondtej 32:02,4 9.Boreckd Katefina 32:52,0
19.Toman Ondf¥ej 32:03,0 10.Adémkova Tereza 33:36,9
20.Klapka Michal 32:30,5 11.Koporovéd Petra 35:20,1
21.P¥ikryl Petr 34:19,3 12.5i%kova Vladimira 42:00,9
22.Brlica Pavel ml. 35:19,6 13.Jirdckovd Jana 42:01,8
23.Brlica Pavel st. 38:41,7 14 .Plotzerovd Adriana 46:17,7
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* WOC 2008 Tour

O pripravé ceské reprezentace na Baldovci na MS 2008 a o slavnostnim vyhldseni nejlepsich
orientacnich béZcd v Prostéjové, které vrcholilo veledspésnym karaoke.

Dalsi vystoupeni péveckého sboru reprezentace CR v OB probéhlo v sobotu (1.12. 2007)
v Prostéjové. Druha zastévka koncertniho turné byla velmi Uspésna. Rozmeéry jevisté, zazemi, divacka
Ucast a mira propagace nesnesla srovnani s prvnim koncertem pied ¢trnacti dny na Kukliku..

Cely soubor zahdjil pfipravu na sobotni performanci jiz ve ¢tvrtek no¢nim probéhnutim. | prvni
sopranista Tomas a¢ s nefunkénim svétlem nakonec dokoncil celou trat.

Den na to jsme potrénovali vytrvalost, ktera se pfi koncertnich vystoupenich vzdy hodi. Priblizné
na jedenactém kilometru jsme méli zafazenou rychlejsi vlozku, diky niz bychom méli bezprobléma
celého souboru jsme neustale tuzili, at uz spole¢nym zatdpénim v kamnech ¢i pratelskym utkanim
v kopané.

V sobotu prisel onen dlouho ocekdvany den. Abychom nebyli pfilis nervézni na vecerni akci,
rozhodl se nas dirigent dopoledne trochu unavit. BéZeli jsme zdvod Hanacké zimni ligy. Bylo to dost
jednoduché, a tak si myslim, Ze to $éfovi moc nevyslo.

A pak to pfislo. Sedma hodina vecerni odbila a my jsme nachystani v Hotelu Tennis v Prosté&jové.
Prvni hodinku travime ladénim a pfipravou orchestfisté, mezitim na sale probiha vyhlaseni nejlepsich
orientacnich béZcd za rok 2007. Divaky nam rozehfiva Elvis Presley, celkem dobry predskokan.

V8echny oficiality jsou u konce a tak kone¢né nastupujeme. VSichni jsme dobfe trénovani, a tak
vime co mame délat. Prvni otviraci song si vzal na svédomi generalni sekretar svazu OB Matéju,
jeho ,, Nashledanou krokodyle” divaky pfijemné rozehtalo. Mikrofon stiida ¢leny naseho souboru.
Zpivédme a hrajeme vSechno do A do Z, pomalu i rychle. Divéci se bavi a tancuji. Zlatym hifebem pak
je sélo altistd SeSmelo. ,My heart will go on” v jejich podani, s tane¢ni kreaci, privadi divaky do varu.
Zabava pokracuje tim sprdvnym smérem, a tak nas dirigent Novotny stahuje ze scény. Svoji praci
jsme zde udélali, je ¢as jet dom.

V nedéli pfed odjezdem si jeSté davame trénink s hromadnym startem, ktery ma jen 4 kontroly a
porad se béha tam a zpatky.

PFi ob&dé nam dirigent i asistenti Slavik a Sidla dékuji za vydafeny koncert a my se rozjizdime
do svych domovi. Ceka nas naro¢na priprava na dalsi vystoupeni, bude to toti? nase zahrani¢ni
premiéra. Budeme zpivat v Madarsku, ale proslychd se, Ze néktefi sélisté sboru mifi jesté pred tim
do Bufalla (pozndmka redakce: pointa z jednoho Fddné pokleslého vtipku oblibeného u muZské cdsti
dospélé reprezentace)

* Rasmo

Anketa o-sportovec roku 2007
Nejlepsim o-béZzcem byl vyhlasen Michal Smola pted Danou
BroZzkovou a Tomasem Dlabajou (4. R. Brozkova, 5. Stard).
Nejlepsim o-juniorem se stal Vojtéch Krdl (2. Chromy, 3. Svobodnd),
nejlepsim o-dorostencem pak Matéj Klusdcek (2. Kabdthovd, 3. Indrékova).
Mezi LOB-zdvodniky byl nejuspésnéjsim zdvodnikem vyhlasen Ondfej Vodrazka
(2. Hant¢ikova, 3. Lauerman), nejlepsi juniorkou LOB se stala Hana Hantikova.
MezijezdciMTBOsenejlepsimzavodnikemstalJaroslavRygl (2. Tomecek, 3. Jirdskova).
Vyhlagen byl i ¢in fair-play, za pomoc zranéné soupefce na M CR $tafet byly
ocenény dorostenky Kldra Petrdctkovd (ta cenu ptevzala), Tereza Doskadfovd a
Zuzana Kubatova.
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* PROGRAM NA PROSINEC AZ UNOR

*7.12. - PA - nocni mapovy trénink — Rudice - sraz: 16:30 u Bohémy - mapa: Klostermanka (1:
10 000, E=5m) - typ tréninku: Hagaby - doprava: osobnimi auty
*8. 12. - NE - Béh na By¢i skalu — Rec¢kovice, Zamilovany haj - sraz: do 9:00 - start: 10:00
- prlhlasky prfedem nejsou tfeba — doprava: |nd|V|dua|n| v dosahu MHD
*13.az16.12. - CT-NE - Soustredéni Sklené - viz samostatny rozpis akce
*21. 12. - PA - noéni mapovy trénink - Zebétin - sraz: 16:30 u Bohémy - mapa: Augépursky
potok (1:10 000, E=5m) - typ tréninku: Okruhy - doprava: osobnimi auty
*23.12. - NE - Beh okolo Brna - tradi¢ni cca 15 rocnik predvano¢niho obéhnuti Brna - Maridnské
Gdoli - Pod Hadkem - Novy Dvir - Bfezina - Zadni pole — Babice na d Svitavou - Alexandrovka
- Adamov - Ut&chov (cca 120 min; MHD) - SobéSice - Lesna - Husovice - sraz do 9:00 hod. V
Maridském udoli - doprava autobusem ¢islo 45 s odjezdem v 8:23 z Lesné, Haskova (Stefanikova
¢tvrt 8:29; Stard Osada 8:37; Délnicky dim 8:41)
*24.12. - PO - Béh na Babu - Skalka za Medlaneckym kopcem - sraz do 9:30 hod. - doprava
vlastni (MHD tram €. 12,13)
*26. 12. - ST - Brnénsky béZecky pohar (3. zavod) - sokolovna Syrovice - sraz do 9:30 hod.
- 5km 10:15 hod., 10km 11:00 hod. - prihldsky pfedem nejsou tfeba, na misté s vkladem 30,-K¢
- doprava vlastni
*3. 1. - €T - Prvni trénink po vanoénich prazdninach - télocvicna Pravnicka fakulta - sraz: do 20:
00 - od ctvrtku jsou tréninky stejné jako v prosinci
*5. 1. = SO - Brnénsky béZecky pohar (4. zavod) - Krfenovice, sportovni hala - sraz do 9:30 hod.
- 5km 10:15 hod., 1T0km 11:00 hod. - prihlasky pfedem nejsou tfeba, na misté s vkladem 30,-K¢
- doprava vlastni
*6. 1. - NE - Brnénska zimni liga (2. zavod) - Olaflv sprint - Manesovy koleje (basketbalové
hFisté) - sraz: do 14:00 - start 00: 14:15 - mapa: Krélovo Pole (1 : 4 000, E=1m) - doprava:
individudlni (nejlépe tramvaji ¢islo 1), http://sprintppv.wz.cz
*11. 1. - PA - noéni mapovy trénink - Sostvka - sraz: 17:00 u Bohémy - mapa: HeliSova skala
1:10 000, E=5m) - typ tréninku: scorelauf - doprava: osobnimi auty

12. 1. - SO - trénink - Kralovo Pole, Cervinkova (konecna tramvaje €islo 12, 13) - sraz: 9:30
- béh s mapou ,0kolo pfehrady” - dorost a starsi — sraz je v bézeckém oblecenl
*19. 1. - SO - Brnénsky béZecky pohar (5. zavod) - Radostice - sraz do 9:30 hod. - 5km 10:
15 hod., 10km 11:00 hod. - pfihlasky pfedem nejsou tfeba, na misté s vkladem 30,-K¢ - doprava
vlastni
*25_ 1. - PA - noéni mapovy trénink - Zhof - sraz: 17:00 u Bohémy - mapa: Kravi hlava (1:10
000, E=5m) - typ tréninku: normalni trat - doprava: osobnimi auty
*26. 1. - SO - trénink - LiSei, Velka Klajdovka (kone¢na autobus( 58) - sraz: 9:30 - béh s
mapou ,Moravskym krasem” - dorost a starsi - sraz je v bézeckém obleceni
*2. 2. - SO - Brnénsky bézecky pohar (h . zavod) - Kanice, zékladni 3kola - sraz do 9:30 hod.
5km 10:15 hod., 10km 11:00 hod. - pfihldsky pfedem nejsou tieba, na misté s vkladem 30,-K¢
- doprava vlastni

RozPIs TRENINKU OD 29. RiJNA 2007

Den Doba Skupina Typ tréninku Misto

Pondéli | 15:30 - 17:30 | Zhusta bézecky Zaboviesky - Rosnicka

Utery |14:00-15:00 |za&tecnici |télocvicna télocviena Kotlaiska - Z5S Kotlarska
20:00 - 21:15 Zhusta posilovani télocvi¢na Vevefi - Pravnicka fakulta

Stifeda | 16:00 - 17:30 | vSichni bé&zecky + teorie | BCVC Lesna - Milénova ulice

Ctvrtek | 16:00 - 17:00 Zaci télocvicna télocviéna Kotlaiska — ZS Kotlaiska
20:00 - 21:30 Zhusta hry, aerobick télocvi¢na Veveri - Pravnicka fakulta

Patek |[17:00-21:00 |Zhusta no¢ni  mapovy | okoli Brna (doprava osobnimi auty)
18:00 - 19:00 | Arnost trénink télocvicna Kotlarska - Zs Kotlarska
19:00 - 20:00 | Arnost florball télocvi¢na Kotlarska - ZS Kotlarska

basketbal
Sobota | 9:30 vsichni BBP, mapovy viz samostatny rozpis tréninka
Nedéle | 14:00 vsichni BZL 4x za zimu orientacni zavod
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SOUSTREDEN{ SPINDLEROV MLYN - VSICHNI

Datum: 17. Unora - 23. Gnora 2008

Cena: predpokladana cena je 1500,- K¢ (ubytovani + stravovani)

Doprava: autobusem (linka Brno - Spindlerdv Mlyn) cena plné jizdenky Brno - Spindlerdv
Mlyn je 240,- K¢, nebo individudlni - podrobnosti pro individudlni dopravu u Zhusty

Jidlo: zajisténo od vecere 17. Gnora do obéda 23. Unora

Ubytovani: Chata SK LOB Nova Paka ve Spindlerové Mlyné, tésné pod vrcholem Predni
Planina pfimo pod lanovou drédhou Svaty Petr - Plané. Spi se na postelich. Nutno vzit spaci pytel.
Tréninky: Podle snéhovych podminek, predpokladame, Ze snéhu bude dost. Pokud nékdo

chcete sjezdovat, vezméte si s sebou i sjezdovky.

Odjezd:  nedéle 17. tnora v 6:45 ze Zvonarky. Pfijezd do Spindlerova Mlyna ve 12:10, odtud cca 2
km pésky (prevyseni 500 m - jde se po sjezdovce nahoru).

Prijezd: v nedéli 23. tnora v 18:40 do Brna na Zvonarku. Odjezd ze Spindlerova Mlyna v 13:00.
Prihlasky: do 20. ledna Liboru Zfidkaveselému se zdlohou 500,- K& Zbytek penéz se bude
vybirat ve Spindlerové Mlyné. Jizdenky na autobus se budou kupovat 11. Gnora - pokud pojedete
individudlné, nezapomeiite to sdélit.

Poznamky: Na chaté je ping-pongovy stdl. Sprcha neni k dispozici (tepld voda v omezené
mife, studend voda v nepfeberném mnozstvi). Vezméte si sebou co nejméné véci - sice je nahoru
vyveze rolba, ale i ta neni nafukovaci, md omezenou kapacitu (a hlavné jesté neni domluvena a loni
pfi nedostatku snéhu vabec nemohla jet).

ODDiLOVY REPREZENTACNI MATERIAL

Blizi se Vanoce a tedy i moZnost rozsifit svij Satnik o materidl, kterym mdzeme reprezentovat svoji
prislusnost k nasemu vic nez oddilu.

A co vSechno si miZete zakoupit nebo ziskat a jaké jsou ceny?

telenka (bild s ndpisem SK Zaboviesky Brno a prenéddhernou zabou) = 0,- K¢

tricko (Cervené s napisem a zadbou) = 50,- K¢

mikina (Cervenocernd od firmy Norwell s vySitym ndpisem a Zabou) - 0,- K¢

vesta s kapsami (Cervend, material polarfleece s vySitym napisem a Zabou) - 500,- K¢
dres (material dederon, vzor 1997) = bliiza 790,- K¢; kalhoty (ervené i ¢erné) 590,- K&
dres VRC (vzor 2006) - blGza 1 350,- K¢; elastaky [ 690,- K¢

overal (vzor 1997) = jiz neni a nebude

overal (vzor 2006) = bunda 1 750,- K¢; kalhoty 1 190,- K&

evy:
reprezentant - 20 %
licence A, E, R; Zactvo s licenci B - 10%
Milous maximalné 32,5% ((-:

oo 00000 OOS

* ORGANIZACE 0DDiLU ZBM v ROCE 2008

predseda oddilu: Libor Zfidkavesely

hospodafr: Libor Zfidkavesely a Martin Vesely

pfrihlasky: Martin Vesely

trenéri: L. Jemelikova, J. Kabathova, M. Jindfiskova a L. Zridkavesely

MTBO: Ladislav Svoboda

prozatimni skladnik: Libor Zfidkavesely a staly se nadale hleda

vydavani oddilového ¢asopisu Polaris: Tomas Dlabaja, richard Patek a Filip Dédic
sprava oddilovych stranek: Libor Zfidkavesely, Richard Patek

ODDILOVE PRISPEVKY, PRIHLASKU NA ZAVODY, ZALOHY:

Je potieba je zaplatit nejpozdéji do 29. Gnora 2008. Soucasné se zaplacenim prispévka je tfeba
zaplatit pfislusnou ¢astku spolulcasti a zdlohu za zavody. Vyuctovani letoSniho roku bude pfilohou
lednového Polarisu..

ODDILOVE INFORMACE:

Budou Sifeny obdobnym zplsobem jako v leto$nim roce. Tedy cca 10 x ro¢né vyjde oddilovy
Casopis Polaris, ve kterém naleznete informace na fadové jeden az jeden a pUl mésice dopredu +
dalsi ¢lanky o probéhnutych akcich i o dalSich aktvitach oddilu. Plan oddilovych akci dale naleznete
na oddilovych strankach http://zhusta.sky.cz .
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PRIHLASOVANi NA SOUSTREDENI:

Vétsina soustredéni je urcena vsem ¢lendm oddilu. U informaci o soustfedéni je vzdy uvedeno,
komu je tfeba se pfihlasit. Tomu tedy sméfujte pokud mozno vcas své prihlasky zplisobem, ktery je
u informaci vzdy uveden.

VEDOUCI NA ZAVODECH:

Pokud budete urceni jako vedouci na zavodech, provedte prosim nasledujici Gkony:

® Vyzvednéte si u Martina Veselého kopii pfihlasky spolecné s kopii rozpisu a tedy mistem, kam je
tfeba dorazit.

® U Martina Veselého si vyzvednéte kopii dokladu o zaplaceni (vypis on-line pfevodu) nebo penize
(ty budou pripadné u Libora Zfidkaveselého), kdyZ se jednd o oblastni Zebficek + pokud se jede
autobusem, doklad o objednéni autobusu (ten je u Zhusty).

® Na zdvodech odprezentujte oddil, zaznamenejte do kopie pfihlasky ty, ktefi se zdvodu
nezucastnili. Pfi dopravé autobusem na dva dny nezapomeiite zjistit, kde je ubytovani a zejména,
kde je ubytovén Fidi¢ autobusu (u pofadatell vyZadujte planek jeho ubytovani).

® Po zavodech doneste doklady Veseldckovi nebo Zhustovi a provedte vyuctovéni penéz.

ORGANIZACE TRENINKU:

Bude probihat stejné jako v minulych letech. Pokud budete osloveni - Zhustou. Dostanete
obdlku, ve které naleznete podrobné pokyny, jak pfipravit trénink a podle téchto pokynt, prosim,
postupujte co nejpeclivéji.

ORGANIZACE ZAVODU: .
V pristim roce porfdadédme M CR na dlouhé trati a jeden zavod Jihomoravské ligy. Jarni mistrovstvi

chtél poprosit, aby pocitali s datem 19. duben 2008.

OSTATNiI:

Nas oddil ma jiz pomérné dostatecné mnozstvi oddilovych véci. Svoji soundlezitost k oddilu byste
méli vyjadiovat také tim, Ze zavodite v oddilovych dresech, pokud jdete na stupné vitézd, jdete

v oddilovém overalu nebo tricku. Mate moznost si kdykoliv u Zhusty vyzvednout oddilovou ¢elenku
nebo koupit nékteré z uvednych obleceni.

Zhusta

FINANCOVANI A 0SOBNi UCTY V ROCE 2008

Osobni acty
vede Martin Vesely, dotazy na aktudlni stav sméfujte na veselacek@atlas.cz.
Stav osobnich uctt bude uzavien vzdy k 31. prosinci.

PLNENi 0soBNicH UCTO .

® Bezhotovostné na G¢et v CSOB ¢&islo 177571562/0300, v.s. 001xxxx (xxxx = registracni ¢islo).
Cela ¢éstka bude pfipsana na osobni ¢islo dle registracniho ¢isla.

® Bezhotovostné na Gcet v CSOB ¢islo177571562/0300, v.s. 002xxxx (xxxx = registra¢ni ¢islo).
Tento prijem bude SK deklarovan jako dar, ktery mGzete odecist ze zdkladu dané pfi roénim
zGCtovani dané z pfijmu. Proto bude 10% c¢astky prevedeno na ucet oddilu a zbyvajicich 90% na
osobni Gcet. Daf, kterou nezaplatite, &ini 15 az 32% podle vysky ro¢niho pfijmu (zakladu dané).
Nasledné zaslete na zr@jaroska.cz podklady pro smlouvu - jméno, adresu, rodné ¢islo. Darujici
osoba nemusi byt ¢lenem oddilu (rodi¢e apod.). Darovand ¢astka nesmi byt nizsi nez 1 000,- K¢ a
maximalni moznost odectu ze zdkladu dané je 10%.

® Hotové Liboru Zfidkaveselému.

CERPANI Z 0SOBNiHO UETU

® Oddilové piispévky, prispévky na zdvody, zadlohy na zévody

® Soustredéni

ODDILOVE PRISPEVKY

Oddilové prispévky pro rok 2008 budou ve vysi 1 200,- K¢, pro ty ktefi se pravidelné nedcastni

zavodul nebo jsou cizimi statnimi pfislusniky ve vysi 600,- KE. Soucasti prispévku je i pfispévek SK
ve vysi 300,- K¢, registrace CSOB ve vysi 60,- K¢ a prispévek do BCVC Lesna cca. 150,- K¢.
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PRiSPEVKY A ZALOHY NA ZAVODY

prispévek zaloha celkem
oblastni Zebfitek (Zactvo/ostatni) 0/0 2007400 2007400
Zebfitek B-Morava (po kategorii HD20 / ostatni) | 500/800 600 1100/1400
Zebficek A (po kategorii HD20 / ostatni) 600/1000 700 1300/1700
MTBO 500 500 1000

Prispévek se plati podle toho, kterych zdvodd se chcete zG&astfiovat (ZA nebo ZB) + pfipadné
MTBO. Zaloha se dava jen jedna a to ta nejvyssi ¢astka, pokud se chcete zdcastiiovat vice akci (napf.
oblastiiaky + ZA (vék 18 let) = 600.- K& piispévek + 700,- zaloha).

Zaplacenim mdéte na zavody hrazenou dopravu, vklady, pfipadné ubytovani v plné vysi na zavody
OB i MTBO.

Ti ktefi zaplati prispévky jen 600,- K& a chtéji se zGcastiovat jen nékolika malo oblastnich
Zebfitkd mohou zaplatit nizsi zalohu 200,- K&.

OBECNA PRAVIDLA FINANCOVANI

® Oddil hradi v plné vysi vsem svym ¢lendm naklady spojené s tréninky (télocvi¢ny, autobusy, mapy,
prondjmy Saten, drahy).

® Oddil pfispiva na cinnost svych ¢lend podle nasledujicich pravidel: zisk licence ,A” = 1 500,- K¢
na osobni Gcet; licence ,R” = 1 000,- K¢ na osobnij ucet; licence ,E” = 1 500,- K& na osobni Gcet;
v MTBO licence ,E” = 1 000,- K& na osobni G¢et. Castka je pripsana vzdy k 31. prosinci roku ve
kterém byla licence ziskana.

® Oddil hradi vklady, dopravu, ubytovani na stafety a mistrovské zavody OB (mimo dopravy) v plné
vySi vsem, ktefi zaplatili oddilové pfispévky.

® Oddil hradi vklady, dopravu, ubytovéani na oblastni Zebficky v plné vysi vsem, ktefi uhradili
oddilové prispévky ve vysi 1000,- K¢, ostatnim se nutné naklady na Gcast odectou ze zalohy na
osobnim G¢tu (vklad, doprava, pfipadné ubytovani).

® Oddil hradi vklady, dopravu, ubytovéni na zévody Zebfitku A nebo B ¢ MTBO v plné vysi viem,
ktefi uhradili oddilové prispévky ve vysi 1000,- K¢ + prislusny pfispévek a zalohu, ostatnim se
nutné naklady na Gcast odectou ze zalohy na osobnim Gctu (vklad, doprava, pfipadné ubytovani).
Pokud byl zaplacen pfispévek na Zebficek ,A"” a zavody Zebricku ,B” se nekryji a jsou samostatng,
pak oddil témto zadvodnikdm plné hradi Gcast (vklad, doprava, ubytovani).

® Prazdninové zavody si financuje kazdy €len v plné vysi.

® Clenové, ktefi nevyrovnaji dluzné ¢astky z minulého obdobi ¢i nezaplati oddilové prispévky,
nebudou prihlasovani na zavody.

® Pokud se ¢len neodhlasi do data uzavieni prihlasek ze zavodu kam se prihlasil a nemize na ngj
jet, je povinen uhradit marné naklady vynaloZené klubem v plné vysi (vklad, ubytovani, doprava).
Prislusnd ¢éstka mu bude odectena z osobniho Gctu.

® Soustredéni se Fidi pokyny vydanymi ke kazdému soustfedéni a oddil na né prispiva ¢astkou, o
které rozhoduje vybor oddilu.

Zhusta

PRIHLASOVANI NA ZAVODY

Bude probihat pouze elektronickym zplsobem. vyjimka jsou Zaci a zac¢atecnici. Ti se budou moci
pfihlasovat i u Jitky nebo Martiny. Prihlasovani na zdvody ma na starost Martin Vesely. Pokud
tedy nejste pfihlaseni, je tieba se pfihlasit do terminu, ktery bude uveden u zavodu v casopise
nebo na internetu. Pokud Vdm nefunguje vase pristupové jméno a heslo do nasi oddilové sekce,
kontaktujte Richarda Patka, ktery vdm tyto Gdaje poskytne.

V krajni nouzi pak mézete vyuzit nékteré z telefonnch linek.

Kontakt: Richard Pdtek, mobil - 721 111 301, e-mail - arnost.p@centrum.cz

Kontakt: Martin Vesely, mobil - 605 449 866, e-mail - veselacek@atlas.cz

Internetova sekce: http://www.sky.cz/zhusta

Upozornéni: Dodrzujte prosim data prihlasek a pokud mozno se na zavody nepfihlasujte
individudIné, ale vZdy prostrednictvim Martina Veselého. Pokud se nékdo pfihlasi sém pfimo
poradateldm daného zavodu, vyfidi si pfihldsku na prezentaci sdm (pokud vibec bude pfihlasen),
vcetné zaplaceni.
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Kpo se MUZE A KAM PRIHLASIT

oblastni Zebfi¢ek a vicedenni zavody - vsichni (i Gplni zagatecnici)

Zebfricek B-Morava_- drzitelé licence A,B a veterani

Zebfitek A - drZitelé licence A .

Vsichni zavodnici kategorii D,H-20, 21 se mohou pfihlasit na kterykoliv zdvod v CR mimo
Mistrovstvi CR (dle poradi v Rankingu) a v pfipadé, Ze v tomto zdvodé bude vice podkategorii (E,
A, B, C, D) uvedte v piihlasce do poznamky do jaké podkategorie chcete prihlasit. Na oblastnich
zavodech bude vypséna kategorie D21D, H21D (zkracena trat).

PREJEME VAM MNOHO USPECHU VE SPORTOVNi SEZONE 2008!

PF 2008
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